
Fågelspaningsstigen i Långören
I Långören, söder om Galtström, i Njurundakustens mångfaldspark 
har SCA och BirdLife Medelpad gjort i ordning en stig för dig som 

vill prova på fågelskådning. Stigen är ca 2 km lång. 

. Stigen är tydligt markerad med gula små skyltar och den går ut till en udde, som är 
den sydligaste udden i Medelpad, innan du vänder tillbaka genom skogen. Du 
vandrar i fin skogsmiljö med närhet till havet, som ingår i Långörens marina 
naturreservat, och passerar även en liten tjärn. 

Längs stigen finns det tio skyltar med fakta och bilder på några av de vanligaste 
förekommande fågelarterna i området. Om du har tur kan du få se både den största 
och den minsta fågeln som finns i Sverige. Längs stigen finns flera fågelholkar, så 
håll utkik efter hyresgäster!  

Störst chans att skåda fågel brukar vara tidigt på morgonen, men förhoppningsvis 
får du syn på någon fågel oavsett när du är här.
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Hitta hit – se kartan på nästa sida 



Här börjar stigen och 
här kan man parkera 


